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Problem efektywnosci izolacji penitencjarnej z perspektywy obroncy w sprawach

karnych

The problem of the effectiveness of penitentiary isolation from the perspective of a

criminal defense attorney

Abstrakt:

Celem niniejszego opracowania jest ukazanie systemowych nieprawidtowosci w stosowaniu
tymczasowego aresztowania, analiza wybranych przypadkow oraz przedstawienie ich skutkow
zarbwno dla samych oskarzonych, jak i dla praworzadno$ci jako takiej. W artykule
uwzgledniono zarowno aktualne regulacje prawne, jak i stanowisko orzecznictwa krajowego
oraz Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka. Poruszono takze problem dehumanizacji
osadzonych oraz psychologicznych konsekwencji dlugotrwatej izolacji. Artykut bazuje na
praktycznych doswiadczeniach autora jako obroncy w sprawach karnych oraz na analizie

konkretnych przypadkéw, ktore ukazujg strukturalne wady systemu.

Abstract:

The aim of this study is to show systemic irregularities in the application of pre-trial detention,
to analyze selected cases and to present their consequences both for the accused themselves and
for the rule of law as such. The article takes into account both current legal regulations and the
position of national case law and the European Court of Human Rights. It also addresses the
problem of dehumanization of prisoners and the psychological consequences of long-term
isolation. The article is based on the author's practical experience as a defense attorney in

criminal cases and on the analysis of specific cases that show the structural flaws of the system.
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